Koliba

Preco kupujeme slovenské potraviny



K uvedenej dennej téme
sme mali hlavnu aktivitu,
a to bola:

Koliba —ochutnavka
slovenskych jedal v tradichom
odeve!




Dal$ie sprievodné akcie:

. stupen (2. — 4.) — vyroba ,Tekvicovych panakov”

- ziaci si vytvarali Tekvicovych panakov podla vlastnych
predstav, napadov a tvorivosti. Aj jedlo moze byt krasnou
dekoraciou, ale i pochutkou (napr. tekvicove jadierka)!

- zapojenych bolo cca 130 ziakov I. stupna.




- ziaci doplnali v ,dotazniku” do kazdého dna

v tyzdni ovocie a zeleninu (mohli aj kreslit),

ktore skonzumovali, potom si vyhodnotili,
ako maju radi ovocie a zeleninu.

- 80 ziakov.

Kolko ovocia a zeleniny konzumujem?
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Diskusie o slovenskych potravinach - 6. a 7. rocnik

- ziaci si formou diskusnych prispevkov vymienali nazory, preco
podporovat/nepodporovat kdpu slovenskych potravin alebo od

chovatelov ...
- 46 a 26 ziakov.

Priprava uvahy — 8. rocnik

- samotnou inspiraciou im bolo aj hlavné podujatie tohto dna.
- 39 Ziakow.



Uvedenu hlavnu tému si vybrali ziaci dvoch deviatych tried pre
cely I. a ll. stupen ZS Jana Zemana, teda s ucastou cca 369
Ziakov.

Spolupraca bola velmi dolezita, kedze priprava jedal si vyzaduje
sulad medzi ziakmi a tiez spolupracu so skolskou jedalnou, inak
by ziaci nemohli ponukat:

»Sedliacku pochutku, Tradicné bacovo prekvapenie a Vidiecke
pantofle” a stavnate jablcka.

Po dokladnom vybere jedal, si pripravili jedalny listok a tiez
pozvanku vo forme plagatu (pozri obrazovy material).
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Den pred konanou akciou si ziaci pod dozorom vyucujucej
zakupili slovenské potraviny so znackou SK a v stanoveny den
samostatne pripravovali jedla pod urcitym dozorom.

Rozdelili si ulohy a zacali pracovat. Jedni boli v Skolskej jedalni a

druhi v skolskej kuchynke.
Pod Sedliackou pochutkou sa skryvali tri druhy natierok, a to
bryndzova, drozdova a tvarohova. Tie ponukali vo forme

yjednohubiek” (pozri obrazovy material).












Tradicnym bacovym jedlom boli neopakovatelné bryndzové
halusky s neodmyslitelnou slaninkou! (pozri obrazovy materia

)










Celou skolou sa niesla vona ,Vidieckych pantofli®, ktora
prebudzala chutové pohariky. Pod nazvom Vidiecke pantofle sa
skryvali tradicne strudle — jablkova, tvarohova, makova. (pozri

obrazovy material)
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Ked bolo vsetko pripravené, ziaci sa odisli preobliect do
tradicnych odevov — krojov, aby mohli vitat navstevnikov Koliby.

Pomaly prichadzali hostia, ktorych vzdy privitala zastupkyna
deviatakov, oboznamila ich s akciou a hosti sa pytala, o oni
povazuju za tradicné slovenske jedlo, pricom sa podozvedala
rOzne zaujimavosti (napr. hranolceky ...) Zaroven ich vyviedla

z omylu a pozvala hosti na hostinu. Potom ich vsetci vyzvali
do tanca na ludovu notu a po tancovacke sa ich pytali na jedlo,
ktore im najviac chutilo. Vsetky jedla mali svoje prvenstvo.



Takto ndm chutilo!
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Behom do tancal
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